Игра-опрос «Знаю ли я своего ребенка» (помочь родителям выяснить насколько хорошо вы знаете своих детей)
 Вы все получили  по 3 листочка разных цветов. 
Я задам вам вопрос, а вы поднимаете листочки, если: 
да – красный цвет, 
нет – зеленый цвет, 
не знаю – синий.

Вопросы:

1. Добрый ли ваш ребенок?

2. Вежливый ли ваш ребенок?

3. Общительный ли ваш ребенок?

4. Щедрый ли ваш ребенок?

5. Внимательный ли ваш ребенок?

6. Правдивый ли ваш ребенок?

7. Отзывчивый ли ваш ребенок?

8. Справедливый ли ваш ребенок?

9. Жизнерадостный ли ваш ребенок?

10. Ответственный ли ваш ребенок?

11. Готов ли ваш ребенок к  обучению в школе по вашему мнению?

Основная часть. Раскрытие понятия  « Школьная готовность ребенка к школе» 
 Вы сейчас перечислите то, что по вашему мнению должен  уметь ребенок, поступающий в первый класс 
А я распределю, что относится к школьной готовности, а  что к психологической готовности.

Школьная готовность:  физическая, педагогическая

Психологическая готовность:  интеллектуальная, мотивационная, коммуникативная, эмоционально-волевая.

 
Я коротко  раскрою все эти понятия.

Интеллектуальная готовность:

Данный компонент школьной готовности заключается в преобретении определенного кругозора, запаса знаний в развитии памяти, внимания, мышления, воображения, речи. Умение элементарно рассуждать, выделять существенные признаки предметов и явлений, доступные пониманию ребенка, сравнивать  предметы, находить различия и сходство, выделять целое и его часть, группировать предметы по определенным признакам, делать простейшие умозаключения, обобщения и др. Развитие произвольного внимания ( способность удерживать внимание на выполняемой  работе в течении 15-20 минут).

Развитие произвольной памяти (способность к  опосредованному запоминанию: связывать запоминаемый материал с конкретным символом: сово-картинка, слово- ситуация).

Очень важная речевая готовность ребенка. 
Ребенок должен уметь:

 общаться в диалоге, 
уметь задавать вопросы, 
отвечать на вопросы, 
иметь навык пересказа,
 должен быть развит  фонематический слух. 
МОГУ! (красная какрточка0
Коммуникативная готовность

Коммуникация – общение.

1.Уметь устанавливать контакт с учителем, сохранение чувства дистанции, иметь навыки саморегуляции.

2.Умение войти в детский коллектив. Это зависит от характера и темперамента ребенка, сложно если ребенок «застенчив». Ребенок должен уметь договариваться, кооперироваться с другими детьми, спокойно чувствовать  себя в условиях конкуренции. 
МОГУ! (красная карточка)
Мотивационная готовность
К моменту поступления в школу у ребенка должно быть сформировано положительное отношение: к школе, учителю, учебной деятельности, самому себе.
Различают внешнюю и внутреннюю мотивацию. 
Внешняя связана со  школьной  атрибутикой, 
а внутренняя – непосредственное желание учиться, получать знания. 
ХОЧУ! (зеленая карточка)


Эмоционально-волевая готовность:

Серьезного внимания требует и формирование волевой готовности будущего первоклассника, ведь его ждет напряженный труд, от него потребуется умение делать не только то, что ему хочется, но и то, что потребуют от него учитель и школьный режим, программа. 
МОГУ!

 То есть, я попыталась раскрыть  понятия ХОЧУ (желания), МОГУ (возможности)

Мы сейчас с вами, дорогие мамы и папы попробуем составить формулу готовности к успешному  обучению в школе. 

ЖЕЛАНИЕ + ВОЗМОЖНОСТИ = ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ГОТОВНОСТЬ К ШКОЛЕ

Как и любая другая формула, она представляет собой сумму некоторых элементов, если один из элементов формулы задан неправильно, то и вся формула оказывается неправильной. Если ребенок готов к школе по одной группе показателей  «Возможности», но не готов по другой «Желание», то в школе он может столкнутся с самыми разными проблемами.

Остановимся более подробно на том, что ребенок  имеет развитые возможности (хорошую память, мышление, внимание и т.д.), но при этом не имеет желание учится и узнавать что-то новое. Такой ребенок, несмотря на свои высокие способности, при отсутствии интереса к учебе не станет прилагать усилия для освоения программы, необходимый материал не усвоится им, поскольку ребенок не будет считать его нужным, интересным и важным для себя. Ведь даже когда нам, взрослым чего-то делать совсем не хочется, мы стараемся избежать этого любыми способами, что уж говорить о детях!

Внутренняя позиция школьника, представляющая собой предпосылку  сформированной учебной мотивации не возникает на занятиях по типу школьного урока, а формируется преимущественно внутри ведущей деятельности дошкольника – в игровой деятельности. Ребенка нельзя заставить учиться. Если он этого не хочет. Насильственное обучение дошкольника  азам системы чтения. Когда у него еще нет выраженной потребности. Сопровождается огромным напряжением нервной системы, дети приобретают устойчивую неприязнь  к процессу чтения на многие годы или даже  на всю жизнь.

Поэтому еще раз обратимся к нашей формуле несколько уточнив ее:

ХОЧУ УЧИТЬСЯ! + МОГУ УЧИТЬСЯ! = УСПЕШНЫЙ ШКОЛЬНИК!

1. Ошибки взрослых
А теперь попробуем  обозначить причины того, что у ребенка нет желания учиться. Каждый  попробует высказаться, ведущий заносит ответы участников на доску. Идет обсуждение и ведущий добавляет  причины, если их не обозначили:

-Родитель полагает, что ребенок готов к обучению в школе, потому что он умеет читать и писать, не задумываясь  о психологической готовности.

-Ребенка рано отдают в школу.

-Неблагополучие в семье

-Отсутствие четкой организации жизни ребенка, несоблюдение режима дня, безнадзорность в быту.

- Дети не посещали помимо ДОУ никаких развивающих секций, кружков, школ.

-Нарушение единства требований к ребенку со стороны родителей

-Неправильные  методы воспитания: подавления личности и угрозы. Физические наказания или. Наоборот, заласкивания, чрезмерная опека.

-Завышенные требования без учета объективных возможностей  ребенка.

-Убивание мотивации к обучению путем высмеивания, некорректных высказываний, сравнение с другими детьми, «загон» ребенка в ситуацию неуспеха, неудачи.

-Давление родителей на ребенка в процессе реализации их(родительских) несвершенных детских  интересов.

2. Формируем  мотивацию
 Формирование мотивации означает не просто заложить в голову ребенка готовую цель и мотивы, а создать такие условия, такую обстановку, в  которых ему самому захочется учиться.

Я вам раздам  памятки, которые вам помогут продумать  как это сделать на практике и мы с вами рассмотрим каждый из пунктов:

1. Выяснить, что является причиной низкой мотивации: неумение учиться или ошибка воспитательного характера.

2. Важно создавать для ребенка зону ближайшего  развития, а не делать за него то, что он (пусть и с трудом) может сделать сам.

3. Очень важный момент – оценивание сделанной работы родителем и учителем. Объективность : не сделать из учителя врага, а самим бать нетребовательными.

4. Родителям нужно не организовывать жесткий надзор или ситуацию безразличия. Детям необходимы понимание, любовь и теплота, помощь в создании ситуации успеха, а не мотива избегания неудач.

5. Развитие навыков самоконтроля

6. Помощь в формировании  у ребенка веры в успех.

